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1 x 4 材で柱を立てる、新しい壁面 D I Y

STEP 1
ホームセンターで

「STAND  BAR」と「木材」を用意します。

STEP 2
付属のネジで、

木材にパーツをネジ止めします。

STEP 4
二つのパーツを組み合わせれば
壁に立つ柱の完成です。

STEP 3
付属のピンで石こうボード壁に
パーツを取り付けます。

木壁には付属のネジで
取り付けも可能です。
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柱を壁に取り付けるパーツです。

150 0mm 以下の柱なら 2 本立てられる
4 セット入のパックです。

サイズ

入っているもの

パーツの必要数

品番  :  A P - 3 0 2 7 A
1 箱入数  :  1 0 P   1 梱入数  :  1 0 0 P
パックサイズ  :  W1 5 0 x H 1 3 0 x D 1 5
J A N  :  4 9  5 4 9 5 7  5 3 0 2 7  0
材質  : クロスピン（鉄） /  皿タッピングネジ
　　　（ステンレス  Φ3 . 5 x 1 6mm） / その他
　　　各パーツ（AB S）

STAND BAR 4
x1 x12 x40x17

x4セット

・１本あたり２セット
（計４セット）使用

50kg
・１本あたり３セット
（計６セット）使用

70kg

壁からの出幅
4 0 0 mmまで

15 0 0mm 以下の場合
柱 1 本あたり
2 セット以上使用

石こうボード壁
&
木壁

賃貸にもオススメ

穴の小さい
クロスピン

取付できるところ 柱２本の耐荷重 柱2本用パック

高さ
1500
以下50kg

耐荷重

19 0 0mm 以下の柱なら 2 本立てられる
6 セット入のパックです。

サイズ

入っているもの

耐荷重

パーツの必要数

品番  :  A P - 3 0 2 7 B
1 箱入数  :  1 0 P    1 梱入数  :  1 0 0 P
パックサイズ  :  W1 5 0 x H 1 3 0 x D 3 0
J A N  :  4 9  5 4 9 5 7  4 3 0 2 7  3
材質  : クロスピン（鉄） /  皿タッピングネジ
　　　（ステンレス  Φ3 . 5 x 1 6mm） / その他
　　　各パーツ（AB S）

STAND BAR 6
x1 x18 x60x25

x6 セット

19 0 0mm 以下の場合
柱１本あたり
３セット以上使用

石こうボード壁
&
木壁

賃貸にもオススメ

穴の小さい
クロスピン

取付できるところ 柱２本の耐荷重 柱2本用パック

高さ
1900
以下70kg

・１本あたり２セット
（計４セット）使用

50kg
・１本あたり３セット
（計６セット）使用

70kg

壁からの出幅
4 0 0 mmまで
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1050 20 7.5
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柱を壁に取り付けるパーツです。

品番 :  A P - 3 0 3 8 A
1 箱入数  :  1 0 p  1 梱入数  :  1 0 0 p
パックサイズ  :  W1 5 0 x H 1 3 0 x D 3 0
J A N  :  4 9  5 4 9 5 7  5 3 0 3 8  6
材質  : クロスピン（鉄） /  皿タッピングネジ
　　　（ステンレス  Φ3 . 5 x 1 6mm） / その他
　　　各パーツ（AB S 樹脂）

品番  :  A P - 3 0 3 8 B
1 箱入数  :  1 0 p  1 梱入数  : 1 0 0 p
パックサイズ  :  W1 5 0 x H 1 3 0 x D 3 0
J A N  :  4 9  5 4 9 5 7  4 3 0 3 8  9  
材質  : クロスピン（鉄） /  皿タッピングネジ
　　　（ステンレス  Φ3 . 5 x 1 6mm） / その他
　　　各パーツ（AB S 樹脂）

x18 x60x25x1 x12 x40x17 x1

x6 セット

耐荷重 耐荷重

パーツの必要数 パーツの必要数

サイズ サイズ

壁からの出幅
4 0 0 mmまで

・１本あたり２セット
（計４セット）使用

50kg
・１本あたり３セット
（計６セット）使用

70kg

壁からの出幅
4 0 0 mmまで

・１本あたり２セット
（計４セット）使用

50kg
・１本あたり３セット
（計６セット）使用

70kg
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石こうボード壁
&
木壁

賃貸にもオススメ

穴の小さい
クロスピン

取付できるところ 柱２本の耐荷重 柱2本用パック

高さ
1900
以下70kg

細い材で柱を立てられる S T AND  B A R  S l i m  
の 6 セット入りパックです。

x4 セット

STAND BAR Slim 4 STAND BAR Slim 6

石こうボード壁
&
木壁

賃貸にもオススメ

穴の小さい
クロスピン

取付できるところ 柱２本の耐荷重 柱2本用パック

高さ
1500
以下50kg

細い材で柱を立てられる S T AND  B A R  S l i m
の 4 セット入りパックです。

1 0 0mm 以内

1 5 0 0mm 以下
・2 セット
  以上使用

1 9 0 0mm 以下
・3 セット
  以上使用

1 0 0mm 以内

1 5 0 0mm 以下
・2 セット
  以上使用

1 9 0 0mm 以下
・3 セット
  以上使用

※必ず 2本以上の柱を
　棚受けでネジ止めして
　棚を作成してください。

※必ず 2 本以上の柱を
　棚受けでネジ止めして
　棚を作成してください。

10 9.5

87.5
45

33

72
24.5

20 38

19 9.5

72
24.5

38

1910

87.5
45

33

20



奥行き 25 0mm まで対応の SP F 材に適し
た棚受けです。

Black  品番  :  A P - 3 0 2 8 B
White  品番  :  A P - 3 0 2 8W
1 梱入数  :  3 2 P
パックサイズ  :  W2 0 0 x H 1 3 0 x D 7 5
J A N  ブラック  :  4 9  5 4 9 5 7  4 3 0 2 8  0
J A N  ホワイト  :  4 9  5 4 9 5 7  2 3 0 2 8  6
材質  :  棚受（鉄、塗装仕上） /  トラスタッ
　　　ピングネジ（鉄、 Φ3 . 5 x 1 6mm）

Black  品番  :  A P - 3 0 2 9 B
White  品番  :  A P - 3 0 2 9W
1 梱入数  :  3 2 P
パックサイズ  :  W2 8 0 x H 1 3 0 x D 7 5
J A N  ブラック  :  4 9  5 4 9 5 7  4 3 0 2 9  7
J A N  ホワイト  :  4 9  5 4 9 5 7  2 3 0 2 9  3
材質  :  棚受（鉄、塗装仕上） /  トラスタッ
　　　ピングネジ（鉄、 Φ3 . 5 x 1 6mm）

SPF BRACKET Short

189

37.5

37.5

55

38

奥行き 35 0mm まで対応の SP F 材に適し
た棚受けです。

SPF BRACKET Long

268

37.5

37.5

55

382 x 4 材を使った
つっぱり系 D I Y
との相性も◎

柱に棚を取り付けるパーツです。

サイズ サイズ

1x4材
2x4材

L R
棚板の奥行き相性の良い木材 L+R耐荷重 L+Rパック入

30kg250
mmマデ

固定方法 固定方法

使い方アレンジ

1 枚の棚板でも、
1 x 4 材を 2 枚並べて
棚板にしても OK です。

1 枚の棚板でも、
1 x 4 材を 3 枚並べて
棚板にしても OK です。

2 x 4 材を使った
つっぱり系 D I Y
との相性も◎

使い方アレンジ

1x4材
2x4材

L R30kg350
mmマデ

棚板の奥行き相性の良い木材 L+R耐荷重 L+Rパック入
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Black  品番  :  A P - 3 0 3 4 B
White  品番  :  A P - 3 0 3 4W
1 箱入数  :  1 8 p  1 梱入数  :  7 2 P
パックサイズ  :  W8 0 x H 1 3 5 x D 6 0
J A N  ブラック  :  4 9  5 4 9 5 7  4 3 0 3 4  1
J A N  ホワイト  :  4 9  5 4 9 5 7  2 3 0 3 4  7
材質  :  シングルブラケット  （鉄、塗装
         仕上） / トラスタッピングネジ
         （  鉄、Φ3 . 5× 1 6mm  ）

Black  品番  :  A P - 3 0 3 5 B
White  品番  :  A P - 3 0 3 5W
1 箱入数  :  2 0 p  1 梱入数  :  8 0 P
パックサイズ  :  W2 0 0 x H 1 3 0 x D 4 0
J A N  ブラック  :  4 9  5 4 9 5 7  4 3 0 3 5  8
J A N  ホワイト  :  4 9  5 4 9 5 7  2 3 0 3 5  4
材質  :  シグナルハンガー  （鉄、塗装
         仕上） / トラスタッピングネジ
        （  鉄、Φ3 . 5× 1 6mm  ）

柱に棚を取り付けるパーツです。

サイズ サイズ

固定方法 固定方法

色々な収納に活用できるパーツです。

10kg
11 12

SINGLE BRACKET
小ぶりな棚を作るのに最適な、面付けの
棚受けです。

棚の奥行き耐荷重 棚の横幅

10kg 200
mmマデ

300
mmマデ

柱と棚板それぞれに
ネジ止めしたら完成です！

300mmまで200mmまで

45

89

89

耐荷重 耐荷重

おでかけ前の服を掛けておくのに
便利なハンガーフックです。

SIGNAL HANGER

385kg
耐荷重 穴径

図のように
柱にネジ止めしたら
完成です！

製品の取り付けに
傾きがあると
耐荷重が少なく
なる場合があります。

5kg

36

38

165

18557

1×4 に
ピッタリ！



Black  品番  :  A P - 3 0 3 0 B
White  品番  :  A P - 3 0 3 0W
1 箱入数  :  3 6 P    1 梱入数  :  1 4 4 P
パックサイズ  :  W1 5 0 x H 1 3 0 x D 1 5
J A N  ブラック  :  4 9  5 4 9 5 7  4 3 0 3 0  3
J A N  ホワイト  :  4 9  5 4 9 5 7  2 3 0 3 0  9
材質  :  アイアンフック U（鉄、塗装仕上） /  
　　　皿タッピングネジ（鉄、 Φ3.5 x16mm）

Black  品番  :  A P - 3 0 3 6 B
White  品番  :  A P - 3 0 3 6W
1 箱入数  :  3 6 P    1 梱入数  :  7 2 P
パックサイズ  :  W2 3 0 x H 1 3 0 x D 3 0
J A N  ブラック  :  4 9  5 4 9 5 7  4 3 0 3 6  5
J A N  ホワイト  :  4 9  5 4 9 5 7  2 3 0 3 6  1
材質  :  アイアンフック U（鉄、塗装仕上） /  
　　　皿タッピングネジ（鉄、 Φ3.5 x16mm）

市販の丸棒と組み合わせて簡単に衣類収納
が作れます。

IRON HOOK U

88

2876

耐荷重

サイズ サイズ

使い方アレンジ

色々な収納に活用できるパーツです。

・2 個使用

20kg

・1 個あたり

10kg

耐荷重

オススメの丸棒オススメの丸棒 1個あたりの耐荷重

10kg
横使いOK

ステンレス木製

24 25

13 14

グリーンや照明を吊るのに便利で
頑丈なロングフックです。

IRON HOOK U Long

82 35

30 225

3kg15kg

使い方アレンジ

棚の奥行き フックの内幅

200
棚受けにも使える

15kg
耐荷重

mmマデ 35mm

カフェ板の棚受
としても OK!



Black  品番  :  A P - 3 0 3 7 B
White  品番  :  A P - 3 0 3 7W
1 箱入数  :  1 0 P    1 梱入数  :  2 0 0 P
パックサイズ  :  W8 5 x H 1 3 0 x D 1 5
J A N  ブラック  :  4 9  5 4 9 5 7  4 3 0 3 7  2
J A N  ホワイト  :  4 9  5 4 9 5 7  2 3 0 3 7  8
材質  : プレートフック  （鉄、塗装仕上 ) /
        トラスタッピングネジ（ 鉄、Φ3 . 5
　　　×1 6mm  ） 

耐荷重

サイズ

色々な収納に活用できるパーツです。

STAND  B A R  取り付け位置について。

取り付けや耐荷重についてのポイント

1 0 0mm 以内

5 0～3 0 0mm

1 本の柱のみで使用する場合、横方向のグラ
つきが出ることがあります。この場合、板
幅の大きい柱を使用して図のようにパーツ
を取り付けるのが有効です。また、荷重が
掛かる位置をパーツとパーツの中間に設定
しましょう。

パーツをなるべく等間隔で取り付けること

1 本の柱のみで使用する時の
S T AND  B A R  取り付け位置について。

・・・etc ・・・etc

パーツ

15 16

固定方法

図のように
柱にネジ止めしたら
完成です！

STAND BAR と  STAND BAR Slim  の違いは？

1 本で使用する場合は S T AND  B A R で！

S T AND  B A R の方が
横方向の揺れに強い！

S P F  B R A C K E T を内側に使って棚板を壁に
付けるセッティングがおすすめです。

3 0×4 0 材

S T A ND  B A R  S l i m は
柱が細くできるのでスマート！

30×40mm 材や 2×2 材にピッタリです。
1×4 材におすすめです。PLATE HOOK 

10kg
入数

2個入
耐荷重

シンプルなデザインの金属製フックです。

40

45

30 20

・1 個あたり

10kg

STAND BAR STAND BAR Slim１x４材

8 9 4 0

5 0 3 8
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洗濯機の上のランドリー収納や、キッチンでのスパイスラッ
クなど小さい収納棚は、本当に便利だし必要ですよね。これ
によって家事の動線がスムーズになり効率もアップします。

STAND BAR Slim は 30×40mm 材や 2×2 材などの一般的な
木材を使って細い柱でスタイリッシュな収納が DIY 出来ます。
自分ならではのスリムな収納棚を DIY してみませんか。

小スペースの収納にはスリムな柱で。

STAND BAR Slim
STAND BAR Slim 4  ・・・・・・・1P
SPF BRACKET Short・・・・・・・2P

30x40 材 / 1820mm・・・・・・・1本
パイン集成材 / 
　　　　350x910mm(¥1800)  ・・1枚

OTHERS 

about ￥5,200

PRICE IMAGE
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STAND BAR

左側 3 段収納 右側 4 段収納

STAND BAR 4  ・・・・・・・・ 1P
SPF BRACKET Short・・・・・ 3P

1x4 SPF材 / 1500mm・・・・2本
1x4 SPF材 / 750mm・・・・・6本

壁一面に収納があったら・・・
収納に悩まない生活は誰もが憧れますよね。でも実際に壁一
面の収納を購入するとなると、とても高額になってしまった
り、部屋が狭く見えてしまったりと、気になる点も多くあり
ます。

STAND BAR で壁面収納を作るなら、市販の家具よりも格段に
安く抑えることができます。また、足元をスッキリさせるこ
とができるので圧迫感のない部屋に仕上げることができます。
もちろん原状回復も可能なので、賃貸にお住まいの方でも気
軽に取り組むことができる DIY です。

収納に悩まない生活を始める。

OTHERS 

about ￥4,600

PRICE IMAGE

STAND BAR
STAND BAR 6  ・・・・・・・・ 1P
SPF BRACKET Short・・・・・4P

1x4 SPF材 / 1820mm・・・・2本
1x4 SPF材 / 750mm・・・・・8本

OTHERS 

about ￥6,000

PRICE IMAGE
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STAND BAR
STAND BAR 4  ・・・・・・・・ 2P
SPF BRACKET Short・・・・・2P
SPF BRACKET Long ・・・・・・2P

1x4 SPF材 / 1820mm・・・・2本
1x4 SPF 材 / 700mm・・・・・5本
テーブル天板 / 
　350 x 1500mm (¥5700)・・1枚 

リモートワークが定着してくると、家の中にもや
はり仕事用のデスクというのは必要になってきま
すよね。ただ、家がそれに合わせて大きくなって
くれる筈もないので、出来るだけコンパクトに仕
事場を確保することが必要になります。

STAND BAR でデスクや棚を作れば、足元のスッ
キリとしたコンパクトなワークスペースを用意す
ることができます。ちなみに、立って仕事をする
と集中力が上がると言われているので、スタン
ディングデスクを作ってみるのもオススメです。

オフィスと私生活をゆるく繋げる。

OTHERS 

about ￥12,500

PRICE IMAGE
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STAND BAR
STAND BAR 6  ・・・・・・・・ 1P
SPF BRACKET Long ・・・・・・1P
IRON HOOK U ・・・・・・・2P

1x4 SPF 材 / 1820mm ・・・・ 2本
1x4 SPF材 / 750mm ・・・・・ 3本
Φ24 木製丸棒 / 750mm ･  ･  ･  ･  1本

好きな服・季節に合わせた服など、一部の衣類をアクセスの良い場所
に収納しておけば、外出や帰宅時にサッと手に取ることができます。

STAND BAR を使用した 2 本柱の収納なら、廊下や玄関などスペースの
ない場所に設置しても邪魔になることはありません。壁と同じ色に塗
装して存在感を無くすのもよし、ドアの色に合わせて備え付けのよう
な統一感あるインテリア収納にしてもよし。自分好みのアレンジをお
楽しみください。

必要なものを必要な場所に。

OTHERS 

about ￥5,000

PRICE IMAGE
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雑誌や CM などで壁掛けテレビを見る機会は多くなってきましたが、まだま
だ自宅のテレビを壁掛けにしている人は少ないのではないでしょうか。

STAND BAR で取り付けた柱は耐荷重も安定感も抜群なので、安心して大型
テレビを取り付けることができます。あとは気になる配線の処理ですが、木
材と壁の間には 10mm の隙間ができるように設計されているので、木材に這
わせて上手に隠すこともできます。

テレビを壁掛けに変えてみる。

STAND BAR
STAND BAR 4  ・・・・・・・・ 1P
SPF BRACKET Long ・・・・・・1P

1x4 SPF 材 / 1500mm・・・・2本
1x4 SPF 材 / 750mm・・・・・3本
市販のテレビ壁掛け金具・・・・・1個

OTHERS 

about ￥6,400
（テレビ壁掛け金具 ¥2,500 を含む。）

PRICE IMAGE

ネジ止め

テレビ壁掛け金具

※市販のテレビ壁掛け金具に付属し
ている取り付け用ビスは太いことが
多く、1x4 材への取り付けには向か
ない為、M4 のネジとワッシャーで取
り付けています。
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ギターやベースを楽器ショップのようにディスプレイする
と、カッコいいだけでなくネックにも安心です。でも壁に
吊るのが理想とは分かっていても、つっぱり DIY だと地震
の時に倒れないかな…といった不安もあります。

STAND BAR で取り付けた柱はガッシリと安定しているの
で、大切な楽器も安心してディスプレイすることができま
す。また、楽器が増えた時に追加がしやすいというのも嬉
しいポイントです。

壁にギターを掛けたい。

1x4 SPF材 / 910mm・・・・1本
市販のギターハンガー・・・・・1個

STAND BAR
STAND BAR 6 （半分使用） ・・ 0.5P

OTHERS 

about ￥1,600
（ギターハンガー ¥700 を含む。）

PRICE IMAGE

ギター・ベース収納  1 本あたり
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可愛い猫ちゃんの為のキャットウォークは、個性に合わせ
て段の高さや大きさを決めるのが理想ですが、丁度いい商
品が見つからなかったり、金額が高すぎたりと、購入まで
には様々なハードルがあるようです。

STAND BAR でキャットウォークを作れば、高さや長さな
どサイズを自由に設計できるほか、プラン次第で価格を抑
えることもできます。成長に合わせて少しずつ拡げていく
…なんていうのも魅力的ですね。

愛情をこめた設計で。

1x4 SPF 材 / 1200mm・・・・3本
1x4 SPF 材 / 910mm・・・・・3本
1x4 SPF材 / 600mm・・・・・9本
1x4 SPF材 / 500mm・・・・・4本
市販のキャットウォーク棚板
　　　　　クリアボウル棚・・1枚
　　　　　  窓付き板・・・・・・1枚

STAND BAR
STAND BAR 4  ・・・・・・・・ 2P
STAND BAR 6  ・・・・・・・・ 1P
SPF BRACKET Long ・・・・・・6P

OTHERS 

about ￥19,000
（キャットウォーク棚板 ¥7800 を含む。）

PRICE IMAGE



31 32

ロードバイクやクロスバイクなど、お気に入りの自転車は汚れや盗難が
気になりますよね。部屋にディスプレイできるスタンドがあれば理想的
ではないでしょうか。

STAND BAR で 1x6 材の柱を作って市販の自転車壁掛け金具と組み合わ
せれば、とてもスッキリとしたバイクスタンドを作ることができます。

お気に入りの自転車を壁へ

STAND BAR
STAND BAR 6  ・・・・・・・・ 1P

about ￥3,800
（自転車壁掛け金具 ¥2,000 を含む。）

PRICE IMAGE

1x6 SPF材 / 910mm・・・・・1本
市販の自転車壁掛け金具・・・・・1個

OTHERS 

※パーツを 2 つ並べて取り付
けることで、左右のグラつき
を軽減できます。
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STAND BAR
STAND BAR 6  ・・・・・・・・ 1P

1x4 SPF材 / 1820mm・・・10本
1x4 SPF材 / 850mm・・・・・3本

家の中に「俺の場所」が欲しい
と思ったことはありませんか？

STAND BAR で取り付けた縦 3
本の柱に、1x4 材を横向きにネ
ジ止めしたら壁一面のディスプ
レイパネルの完成です。

１本１本、好みの色で塗り分け
たり、お気に入りのフックをネ
ジ止めして自分だけの収納を楽
しんでください。

趣味で固める。

OTHERS 

about ￥4,500

PRICE IMAGE縦の柱


